NAZWA PROJEKTU

Budowa sitowni na wolnym powietrzu

LOKALIZACJA

ul. Zwyciestwa — rej. Posesji 71 ( obok dziatki 1567/9). Teren Gminy
Knuréw obok kosciota parafialnego w Szczygtowicach.

SZACUNKOWY
KOSZT

110 000,00 zt

OPIS

Zgtoszony projekt budowy sitowni na wolnym powietrzu ma na celu
stworzenie dla lokalnego srodowiska w starych Szczygtowicach miejsca
do prowadzenia aktywnego wypoczynku. Otwarte sitownie
zlokalizowane na otwartej przestrzeni w zamieszkatych srodowiskach
cieszg sie wszedzie duzym zainteresowaniem, przyciggajg miodziez
i dorostych, zachecajgc do prowadzenia aktywnosci ruchowe;j.
Regularne ¢wiczenia fizyczne to rozruch miesni i stawow. A to pozwala
wptywaé na wigkszg sprawnosé i co najwazniejsze zdrowie cztowieka w
kazdym wieku. Nie kazdy moze sobie pozwoli¢ na korzystanie z sitowni
ptatnych, do ktérych trzeba jeszcze dojechaé, wiec otwarta, nieodptatna
sitownia umozliwi swobodny i tatwy dostep do odpowiednich urzadzen.
Z calg pewnoscig proponowana przez nas sitownia wybudowana we
wskazanym miejscu jest nam potrzebna. Przystuzy sie do ksztattowania
postaw prozdrowotnych, integracji mieszkancow w réoznym wieku oraz
bedzie sprzyjaC organizacji spedzania czasu wolnego w aktywny
sposob.




